A Junta de Andalucia

Servicios Integrados
de Nutricion y Salud
para Turistas

Descripcion

Breve

¢, Te gustaria disfrutar de unas vacaciones que transformen tu bienestar fisico y emocional? Este programa combina servicios de nutricion personalizada, dietas basadas
en superalimentos, y actividades de bienestar como yoga y meditacion en entornos naturales. Disefiado para atraer a turistas interesados en el turismo de salud, esta
experiencia unica fomenta un estilo de vida saludable y se posiciona en un sector en auge, ofreciendo un valor afladido a la oferta turistica de la region.
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Segmentos de

Clientes

Clientes principales: Turistas nacionales e internacionales interesados en turismo de bienestar y experiencias relacionadas con la salud.
Clientes secundarios:Empresas y grupos organizados que busquen actividades de bienestar para empleados o clientes, como retiros corporativos.
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g Socios
Clave

Estrategias: Agencias de viajes,
operadores turisticos y hoteles
interesados en ampliar su oferta con
experiencias de bienestar.

Tecnologia: Plataformas digitales para
reservas y seguimiento de clientes.

Comunitarios: Asociaciones locales que
promuevan la sostenibilidad y el turismo
responsable en la region.

Financieros: Instituciones que apoyen
proyectos de turismo de salud y
bienestar.

Estructura

?g Actividades
Clave

Diseiio de programas: Creacion de paquetes personalizados que
integren servicios de salud, nutricion y actividades de relajacion.
Promocién: Campanias digitales y presenciales para captar
clientes y destacar los beneficios del turismo de bienestar.
Gestién operativa: Coordinacion de reservas, planificacion

de actividades y supervision del cumplimiento de los

estandares de calidad.

Formacién: Capacitacion continua del equipo para

mantenerse actualizado en tendencias de salud y bienestar.

Recursos
Clave

Equipo humano: Nutricionistas, chefs especializados en cocina
saludable, instructores de yoga y meditacion, y personal de
atencion al cliente.

Infraestructura: Espacios naturales para actividades al aire libre,
cocinas equipadas para talleres, y software para gestion de
reservas y seguimiento de clientes.

Alianzas estratégicas: Hoteles, centros de spa, operadores
turisticos y proveedores de productos de salud y bienestar.
Financiamiento: Subvenciones publicas y programas de apoyo
al turismo sostenible y de bienestar.

de Costes

Iniciales: Formacién del equipo, acondicionamiento de espacios para actividades y promocién inicial del programa.
Recurrentes: Sueldos del personal, mantenimiento de instalaciones y herramientas digitales, y

campafas de marketing continuo.

Variables: Costos asociados a la incorporacién de nuevas actividades y expansion del programa a otras regiones.

J

Consejos para
Emprender

@ Fuente
de Ingresos

Paquetes turisticos: Venta de programas integrales que incluyan alojamiento, servicios de nutricion y

Propuesta

&

Diferenciacién: Programa unico que
combina servicios personalizados de
nutricion con actividades de bienestar,
aprovechando el entorno natural de
Andalucia para una experiencia inmersiva
y relajante.

de Valor

Impacto: Aumento del turismo de alto
poder adquisitivo, diversificacion de la
oferta turistica y generacién de empleo en
los sectores de salud y turismo.

Valor afadido: Ofrece una experiencia
completa que integra alimentacion
saludable, actividades fisicas y practicas
de relajacion, adaptadas a las
necesidades de cada cliente.

Relaciones
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Modelo personalizado: Servicios disefiados segun las necesidades de
cada cliente, incluyendo planes de nutricion, actividades de relajacion y
opciones de alojamiento.

con Clientes

Asistencia continua: Consultas previas y seguimiento post-programa
para garantizar la continuidad de los habitos saludables adquiridos.

Fidelizacion: Descuentos para clientes recurrentes, programas de
membresia y acceso prioritario a nuevos servicios o actividades.

Canales
@V

Digitales: Pagina web con paquetes turisticos personalizados, redes
sociales enfocadas en turismo de bienestar y campafas de email
marketing dirigidas a clientes potenciales. Colaborativos: Alianzas con
agencias de viajes, hoteles y operadores turisticos especializados en
turismo de salud. Presenciales: Participacion en ferias de turismo y
bienestar, y colaboracion con centros de salud y spa para promocionar
el programa.

actividades de bienestar.

Servicios adicionales: Consultas individuales de nutricidn, talleres de cocina saludable y sesiones

personalizadas de yoga y meditacion.

Ingresos complementarios: Colaboraciones con marcas de productos de salud y bienestar, y venta de
\productos relacionados con superalimentos y terapias. )

Conoce a tu publico objetivo: Investiga las necesidades y expectativas de los turistas interesados en bienestar para disefiar programas que respondan a sus demandas.
Promueve experiencias Unicas: Integra actividades de salud y relajacion con el entorno natural para diferenciarte de otras ofertas turisticas.

Crea alianzas estratégicas: Trabaja con hoteles, spas y operadores turisticos para ampliar tu red de clientes y servicios.

Educa a tus clientes: Ofrece talleres y sesiones informativas sobre salud y bienestar para fidelizar y atraer nuevos publicos.

Planifica la expansion: Disefia un modelo replicable que permita llevar los servicios a otras regiones turisticas y diversificar las actividades segun el mercado.

Consejo clave: Rodéate de un equipo multidisciplinario que combine experiencia en nutricion, bienestar y turismo para garantizar una experiencia integral y de calidad.

Mensaje motivador: Si estas listo para transformar el turismo de bienestar en una experiencia inolvidable y saludable, jeste es el momento de liderar la innovacién hacia un turismo mas consciente y enriquecedor!



